Circuit Series Features Kraftraining fiir Jedermann

EINFACH ZU BENUTZEN

Eine schnelle und intuithve Wider-
standseinstellung dber die Kndple,
sowie der Wegfall des Einrichtens vor
Trainingsbeginn und ein geringer An-
fangswiderstand machen diese Ge-
rate soeinfach in der Handhabung.

LEICHTE HANDHABUNG
Vorentwickelle Zirkel-Programme
bieten Ihnen die Maglichkeit, dis Be-
durinisse aller Benutzer, unabhangig
von deren Tralningserfahmung und
Zielen, zu befriedigen.
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HERAUSRAGENDES GEFUHL
Das Lifeband Resistance Systemn,
eine Reihe von patentierien Polye
lastomer-Bindermn, songt fir gleich-
mafligen und gleich bleibenden
Widerstand, besonders Gelenk- und
Banderschonend (geeignet rum
Reha-Training). Biomechanisch kos-
rekte Bewegungen folgen dem na-
tordichen Bewegungsablaul des K-
241

EFFEKTIV

Drer Widerstand lasst sich in Helnen,
messbaren  Schritten edhohen, o
dass die Mutzer ein Erfolgserdebnis
haben und motiviert blefben, wel-
terzutrainderen. Konzentrische wnd
exzentrische Bewegungen imitieren
die tagliche Benutzung der Musku-
latur. Die Tatsache, dass keine Einstel-
lungen vor Tralningsbeginn vorge
nommen werden missen, macht ain
Zelteffizientes Workout méghich.

ASTHETIK

Das herausragende Design  mil
durchginglg niedrigen Profl und
laufruhigen Widerstandssystem ver-
bessert unsere Studiceineichiung.




